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11l CONGRESO GALEGO DE FORMACION SANITARIA

ESPECIALIZADA
“Abrindo horizontes, superando barreiras”

Datas: 20 e 21 de xuiio de 2024
Prazas: 200
Prazo inscricion: ata o7 de xuno

Solicitada acreditacion ao Sistema Acreditador da Formacion Continuada da
Comunidade Autonoma de Galicia

Modalidade: presencial

Comité organizador
Rede de Comisions de Docencia de Galicia - REDEGA

Secretaria técnica
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COMITE ORGANIZADOR LOCAL

Maria Luisa Fraga Sampedro
Tamara Lépez Cela

Iria Lopez Curbeira

Cruz Sabio Teijeiro

Patricia Torres Alvarez

Rocio Vilchez Simé

Maria Consuelo Carballal Balsa

PRESIDENTE

Ramon Lépez de los Reyes

COMITE CIENTIFICO

César Castro Pita

Ana Echarri Pildo

Uxia Gutiérrez Couto
Nuria Olivier Pascual
José Maria Rumbo Prieto
Laura Taboada Paz
Cristina Tejera Pérez
Carolina Aneiros Suarez
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Xoves, 20 de xuno

HOSPITAL NAVAL

10.00-10.30 Recollida de documentacion - Salén de actos (andar 0)

TALLERES PRE-CONGRESO

09.30-10.30 Taller 4: O "escape room" da especialidade (Grupo 1)
Aulas de Simulacion (andar 4)

o Petar Plamenov Dipchikov (Médico de Urxencias Hospitalarias do CHUF)
o Karina Collazo Garcia (Médica de Urxencias Hospitalarias do CHUF)

10.30-12.30 Taller1: Instrutores simulacion
Aulas de Simulacién (andar 4)

« EulaliaVives Rodriguez (Médica especialista en Cirurxia Xeral e Aparello Dixestivo)
o Francisco Rascado Sedes (Médico de Urxencias Hospitalarias do CHUAC)

10.30-12.30 Taller 2: O grupo como ferramenta de traballo
Salén de Actos (andar 0)

o Consuelo Carballal Balsa (Enfermeira especialista en Satide Mental do Hospital de
Dia de Psiquiatria do CHUF)

12.30-14.30 Taller 3: Como manexar o desgaste titorial e a xestion de conflitos
Salén de Actos (andar 0)

o Marta Salazar Portero (CEO de New Thinking Company, Coach directora e instrutora)

12.30-14.30 Taller 4: O “escape room" da especialidade (Grupo 2)

Aulas de Simulacién (andar 4)
o Petar Plamenov Dipchikov (Médico de Urxencias Hospitalarias do CHUF)
o Karina Collazo Garcia (Médica de Urxencias Hospitalarias do CHUF)

14.30-15.30 - Comida de traballo na contorna das aulas de simulacion (andar 4)
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15.30-16.30 Foros simultaneos

Foro de titores: Situacion da formacion docente para titores/as
Aula de Formacion (andar 4)

Moderadoras
o Laura Ameneiro Romero (Médica especialista en Traumatoloxia do CHUF)
o M? JesUs Lépez Pérez (Médica de familia do Centro de Satide de Neda. Area
Sanitaria de Ferrol)

Foro de residentes: Situacion da formacion sanitaria especializada para residentes/as
Salén de Actos (andar 0)

Moderadoras
« Diana Rivera Castillo (MIR de Aparello Dixestivo no CHUF) )
o lria Lépez Curbeira (EIR de Enfermaria Familiar e Comunitaria. Area Sanitaria de
Ferrol)

Foro de presidentas de subcomisions de enfermaria: Situacion da coordinacion
docente nas presidencias das subcomisions de enfermaria
Aula de Innovacién (andar 2)

Moderadoras
o M? Luisa Fraga Sampedro (Presidenta da Subcomisién de Docencia de Enfermaria.
Area Sanitaria de Ferrol)
o Patricia Torres Alvarez (Enfermeira especialista de EFeC do Centro de Saude de
Nardn. Area Sanitaria de Ferrol)

Foro de xefes de estudo, técnicos, cargos directivos e responsables autonomicos:
Situacion da formacion sanitaria especializada para xefes/as de estudo, técnicos/as,
directivos/as e responsables autonémicos

Aula de Formacién (andar 3)

Moderadores )
« Ramon Lopez de los Reyes (Xefe de estudos do CHUF. Area Sanitaria de Ferrol)
o Tamara Lopez Cela (Xefa de estudos UDM AFeC. Area Sanitaria de Ferrol)

Foro de Secretarias: Situacion administrativa das secretarias de unidades docentes
Aula de Informatica (andar 0)

Moderadora )
o Cruz Sabio Teijeiro (Secretaria da Unidade de Docencia da Area Sanitaria de Ferrol)
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Foro de colaboradores docentes: Situacion da formacion sanitaria especializada
dos/as colaboradores/as docentes
Aula de Educacion Sanitaria (andar 2)

Moderadoras ]
o M?del Portal Gonzalez Lorenzo (Médica de Familia do Consultorio do Val. Area

Sanitaria de Ferrol) ]
« Natalia Pérez Martinez (Matrona do Centro de Saude de Neda. Area Sanitaria de

Ferrol)

16.30-17.00 - Traslado ao Hospital Arquitecto Marcide en ruta saudable (intercentros)
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HOSPITAL ARQUITECTO MARCIDE

16.30-17.00 Recollida de documentacion - Salon de actos (andar 0)

17.00-18.30 Mesas simultaneas

Mesa 1: A supervision do MIR na area de urxencias: buscando o consenso galego
Salén de Actos (andar 0)

Relatores
o Ricardo Calvo Lépez (Médico de Urxencias CHUAC)
o Beatriz Martinez Barriera (Médico de Urxencias CHUS)
» Rafael Bouza Rey (Médico de Urxencias CHOP)
o Inés Lopez Fernandez (Médico de Urxencias HULA)
« Pablo lago Pérez Antolin (Médico de Urxencias CHOU)
o Fatima Barcala del Cano (Médico de Urxencias CHUVI)

Modera
o Petar Plamenov Dipchikov (Médico de Urxencias CHUF)

Mesa 2: Gardas de residentes en Enfermaria: situacion en Galicia
Sala anexa a cafeteria (andar -1)

Relatores ]
o Maria Miguez Neiro (EIR matrona Area Sanitaria de Lugo, A Marifia e Monforte de
Lemos)

o Cristina Sanmartin Chapela (Presidenta Subcomision de Docencia de Especialidades
de Enfermaria. Area Sanitaria de Pontevedra e O Salnés)

« Maria Rey Grandal (Presidenta Subcomisién de Docencia de Enfermaria FeC. Area
Sanitaria de Vigo)

« Adrian Vences Garrido (EIR EFeC. Area Sanitaria de Santiago e Barbanza)

o Vanesa Rojo Amigo (Presidenta da Subcomision de Docencia de Enfermaria FeC.
Area Sanitaria da Corufia e Cee)

o M? Luisa Freire Rivas (Enfermeira de Soporte Vital Avanzado de Enfermaria - SVAE.
Fundacion Publica Urxencias Sanitarias de Galicia 061. A Corufia)

« Diego Carrizo Alvarez (EIR EFeC Centro de Salde Amoeiro. Area Sanitaria de
Ourense, Verin e O Barco de Valdeorras)

Modera
o M? Luisa Fraga Sampedro (Presidenta Subcomisién Docencia de Enfermaria. Area
Sanitaria de Ferrol)
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Mesa 3: Desenvolvemento da especialidade nos “invisibles”
Sala da Biblioteca (andar 0)

Relatores
« Sandra Marco Peligro (PIR CHUF)
e Alejandro Rodriguez Rodriguez (FIR CHUF)
« Maria Alonso Girén (FIR Microbioloxia e Parasitoloxia CHUF)
o M?Isabel Cea Sanguino (FIR Andlises Clinicas CHUF)

Modera
o Patricia Orddérfiez Barrosa (Médica especialista en Microbioloxia e Parasitoloxia.
CHUF)

Mesa 4: Taller de xestion documental e do tempo-traballo en equipo desde a
secretaria dunha unidade de docencia
Sala de reunidns de Xerencia (andar 0)

Relatora
« Marta Salazar Portero (CEO de New Thinking Company. Directora e instrutora)

18.30-19.00 - Pausa café. Zona externa anexa a cafeteria / hall do hospital
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19.00-19.15  Actoinaugural
Saléon de actos (andar 0)

Autoridades
o José Manuel Rey Varela (Alcalde de Ferrol)
» Antonio Gdmez Caamario (Conselleiro de Sanidade)
« Fernanda Lpez Crecente (Xerente da Area Asistencial de Ferrol)

19.15-20.00 Conferenciainaugural: Comunicacion e humor na sanidade. A propdsito dun
caso

Relator
o Mario Gil Conesa (@mariuslekker. Médico influencer especialista en Medicina
Preventiva e Saude Publica)

Presenta )
o Tamara Lopez Cela (Xefa de estudos UDM AFeC da Area Sanitaria de Ferrol)

20.00-20.30 Asemblea REDEGA

Relatores )
« Ramon Lopez de los Reyes (Xefe de Estudos do CHUF. Area Sanitaria de Ferrol)
o Tamara Lépez Cela (Xefa de estudos UDM AFeC. Area Sanitaria de Ferrol)

QAO remate da xornada disporase dun servicio de autobis desde o Hospital
Arquitecto Marcide ata a Praza de Espaiia

PROGRAMA SOCIAL
21.30 - Cea no Parador de Turismo de Ferrol




SERVIZO
GALEGO
DE SAUDE  AREA SANITARIA DE FERROL

«»

+ 4+
+ 904
+ +

Venres, 21 de xuno
HOSPITAL ARQUITECTO MARCIDE

09.00-10.00 Comunicacions orais e defensa de pdsteres
Salén de actos e hall (andar 0)

10.00-13.30 Mesas redondas
Salén de actos (andar 0)

10.00-11.00 Mesa 1: Investiga como poidas

Relatores

o Luis Sanchez Guillén (Médico especialista en Cirurxia Xeral e Aparello Dixestivo.
Hospital Universitario de Elche)

« Angel Carracedo Alvarez (Catedratico de Medicina Legal da USC. Director da
Fundacién Publica Galega de Medicina Xendmica)

e Ana Echarri Piudo (Médica especialista en Aparello Dixestivo do CHUF)

« Belinda Insua Fuentes (EIR Satide Mental da Area Sanitaria de Ourense, Verin e O
Barco de Valdeorras)

Modera
o Nuria Olivier Pascual (Médica especialista en Oftalmoloxia CHUF)

11.00-12.00 Mesa 2: Comunicamosnos: canto e como?

Relatores
o Jorge Zugasti Marquinez (Médico especialista en Cirurxia Ortopédica e
Traumatoloxia. Hospital Publico de Verin)
o Teresa Rei Serra (Presidenta Subcomisién de Docencia de Enfermaria da Area
Sanitaria da Corufia e Cee)
o Cristina Tejera Pérez (Médica especialista en Endocrinoloxia e Nutricion do CHUF)
e Laura Taboada Paz (MIR Dermatoloxia e Venereoloxia do CHUF)

Modera
« Jorge Lema Bartolomé (Xefe de estudos da Unidade Docente Multiprofesional de
Atencién Familiar e Comunitaria da Xerencia da Area Integrada de Cuenca. Autor
de “La Mirilla del Médico de Familia”)

12.00-12.30 - Pausa café. Zona externa anexa a cafeteria / hall do hospital




SERVIZO
GALEGO
DE SAUDE  AREA SANITARIA DE FERROL

«»

+ 4+
+ 904
+ +

12.30-13.30  Mesa 3: Como implicar aos residentes na sua propia formacion

Relatores
o Luis Anibarro Garcia (Médico especialista en Medicina Interna. Xefe de Estudos do
CHOP)
« Pilar Rodriguez Ledo (Médica de Familia. Subdirectora Asistencial del Area Médica
do Hula)

« Sandra Vidal Martinez (Presidenta da Subcomisién de Docencia de Enfermaria da
Area Sanitaria de Santiago de Compostela e Barbanza)

o Jorge Lema Bartolomé (Xefe de estudos da Unidade Docente Multiprofesional de
Atencién Familiar e Comunitaria da Xerencia da Area Integrada de Cuenca. Autor
de “La Mirilla del Médico de Familia”)

Modera
« Alejandra Rivera Trobo (Médica especialista en Obstetricia e Xinecoloxia do CHUF)

13.30-14.15  Conferenciadeclausura: Humanizando a docencia

Relator
. Angel Carracedo Alvarez (Catedratico de Medicina Legal da USC. Director da
Fundacién Publica Galega de Medicina Xendmica)

Presenta ,
o Ramédn Lépez de los Reyes (Xefe de Servizo da Unidade Docente da Area Sanitaria
de Ferrol)

14.15-14.30  Lectura de conclusidns do congreso e dos foros. Acto de clausura

PROGRAMA SOCIAL

14.30 - Traslado en autobus desde o Hospital Arquitecto Marcide ata Porto de Ferrol
15.00 - Paseo en Barco pola ria con coctel a bordo

16.30 - Desembarco no Castelo de San Felipe e visita guiada.

17.15 - Regreso en barco ao porto de Ferrol

ﬁ Servicio de autobus desde o porto ata Hospital Arquitecto Marcide
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