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NENOS: 

1. Lavar as mans coidadosamente e colocar a carón todo o 

material necesario 

2. Lavar coidadosamente os xenitais e a área perineal 

3. Os  ouriños poden recollerse ó voo recollendo no frasco 

estéril a micción espontánea –FIGURA A-; ou colocando e 

recollendo en bolsa –FIGURA B- (neste caso de non 

producirse a micción en 30 minutos haberá que usar unha 

nova bolsa) 

4. Pechar ben o contedor estéril e entregalo o antes posible, 

de non ser así conservalo na nevera ata o momento da súa 

entrega 

NIÑOS: 

1. Lavar las manos cuidadosamente y colocar cerca todo el 

material necesario 

2. Lavar cuidadosamente los genitales y el área perineal 

3. La orina puede recogerse al vuelo recogiendo en el frasco 

estéril la micción espontánea –FIGURA A-; o colocando y 

recogiendo en bolsa –FIGURA B- (en este caso de no 

producirse la micción en 30 minutos habrá que usar una 

nueva bolsa) 

4. Cerrar bien el contenedor estéril y entregarlo lo antes 

posible, de no ser así conservarlo en la nevera hasta el 

momento de su entrega 
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